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I. Пояснительная записка. 
Новые стандарты образования предполагают внесение значительных изменений в 

структуру и содержание, цели и задачи образования, смещение акцентов с одной задачи 
— вооружить учащегося знаниями — на другую —формировать у него общеучебные 
умения и навыки, как основу учебной деятельности. Учебная деятельность школьника 
должна быть освоена им в полной мере, со стороны всех своих компонентов: ученик 
должен быть ориентирован на нахождение общего способа решения задач (выделение 
учебной задачи), хорошо владеть системой действий, позволяющих решать эти задачи 
(учебные действия); уметь самостоятельно контролировать процесс своей учебной работы 
(контроль) и адекватно оценивать качество его выполнения (оценка), только тогда ученик 
становится субъектом учебной деятельности. 

Одним из способов превращения ученика в субъект учебной деятельности является 
его участие в исследовательской деятельности. 

Исследовательская деятельность является средством освоения действительности 
и его главные цели – установление истины, развитие умения работать с информацией, 
формирование исследовательского стиля мышления. Особенно это актуально для 
учащихся начальной школы, поскольку именно на этом этапе учебная деятельность 
является ведущей и определяет развитие главных познавательных особенностей 
развивающейся личности. Результатом этой деятельности является формирование 
познавательных мотивов, исследовательских умений, субъективно новых для учащихся 
знаний и способов деятельности. 

Программа “Я - исследователь” – интеллектуальной направленности. Она 
является продолжением урочной деятельности, опирается на идеи образовательной 
системы  УМК «Гармония», методику и программу исследовательского обучения 
младших школьников автора А.И.Савенкова. 

Ценность программы заключается в том, что учащиеся получают возможность 
посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, ощутить весь спектр требований к 
научному исследованию. 

Ее актуальность основывается на интересе, потребностях учащихся и их 
родителей. В программе удачно сочетаются взаимодействие школы с семьей, творчество и 
развитие, эмоциональное благополучие детей и взрослых. Она способствует 
ознакомлению с организацией коллективного и индивидуального исследования, обучению 
в действии, побуждает к наблюдениям и экспериментированию, опирается на 
собственный жизненный опыт, позволяет чередовать коллективную и индивидуальную 
деятельность. 

Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС нового 
поколения требует использования в образовательном процессе технологий 
деятельностного типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как 
одно из условий реализации основной образовательной программы начального общего 
образования. Современные развивающие программы начального образования включают 
проектную деятельность в содержание различных курсов и внеурочной деятельности. 

Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью. 
Знания и умения, необходимые для организации проектной и исследовательской 
деятельности, в будущем станут основой для организации научно-исследовательской 
деятельности в вузах, колледжах, техникумах и т.д. 

Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время 
компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы. 

Основные принципы реализации программы – научность, доступность, 
добровольность, субъектность, деятельностный и личностный подходы, преемственность, 
результативность, партнерство, творчество и успех. 

 



II. Цель и задачи курса «Я – исследователь» 
Цель программы: 

трансформация процесса развития интеллектуально-творческого потенциала личности 
ребенка путем совершенствования его исследовательских способностей в процесс 
саморазвития. 

Задачи курса: 
- развивать познавательные потребности младших школьников; 
- развивать познавательные способности младших школьников; 
 
III. Содержание программы 

Содержание данной программы согласовано с содержанием программ по 
психологии, педагогике, риторике, информатике, окружающего мира. Логика построения 
программы обусловлена системой последовательной работы по овладению учащимися 
основами исследовательской деятельности: от осмысления сути исследовательской 
деятельности, от истоков научной мысли и теории, от творческой и уникальной 
деятельности выдающихся ученых – к изучению составных частей исследовательской 
деятельности. Необходимо, чтобы занятия курса побуждали к активной мыслительной 
деятельности, учили наблюдать понимать, осмысливать причинно-следственные связи 
между деятельностью человека и наукой, тем самым вырабатывать собственное 
отношение к окружающему миру. 

Теоретические и практические занятия способствуют развитию устной 
коммуникативной и речевой компетенции учащихся, умениям: 
 вести устный диалог на заданную тему; 
 участвовать в обсуждении исследуемого объекта или собранного материала. 

Работа над проектом предваряется необходимым этапом — работой над темой, 
в процессе которой детям предлагается собирать самую разную информацию по 
общей теме. При этом учащиеся сами выбирают, что именно они хотели бы узнать в 
рамках данной темы.  
 
Алгоритм разработки проекта 
 
Этапы Задачи Деятельность 

учащихся 
Деятельность 
педагога 

1.Подготовка Определение темы, 
цели 

Собирают 
информацию. 
Обсуждают задание 

Мотивирует 
учащихся. 
Объясняет цели 
проекта. 

2.Планирование Анализ проблемы. 
Определение 
источников 
информации. 
Постановка задач и 
выбор критериев 
оценки результатов. 

Формируют задачи. 
Уточняют 
информацию. 
Выбирают, 
обосновывают свои 
критерии успеха.  

Помогает в анализе 
и синтезе  

3.Принятие 
решения 

Сбор и уточнение 
информации. 
Обсуждение 
альтернатив. Выбор 
оптимального 
варианта. Уточнение 
планов 
деятельности. 

Работают с 
информацией. 
Проводят синтез и 
анализ идей. 
Выполняют 
исследование. 

Наблюдает, 
консультирует. 
Предлагает 
дополнительные 
источники 
информации 

4. Выполнение Работа над 
проектом. 

Выполняют 
исследование и 

Консультирует 



Оформление. работают над 
проектом. 
Оформляют проект. 

5.Оценка 
результатов 

Анализ выполнения 
проекта, 
достигнутых 
результатов (успехов 
и неудач) и причин 
этого. Анализ 
достижения 
поставленной цели. 

Участвуют в 
коллективном 
самоанализе проекта 
и самооценке. 

Направляет процесс 
анализа. Советует, 
как подготовиться к 
защите 

6.Защита проектов Подготовка доклада, 
выступления, 
презентации. 
Объяснение 
полученных 
результатов. Защита 
проекта. Оценка 

Защищают проект. 
Участвуют в 
коллективной 
оценке результатов. 

Оценивает 
результаты 
деятельности 
учащихся 

 
Учитель выбирает общую тему или организует ее выбор учениками. Критерием 

выбора темы может быть желание реализовать какой-либо проект, связанный по сюжету с 
какой-либо темой. 

При выборе подтемы учитель не только предлагает большое число подтем, но и 
подсказывает ученикам, как они могут сами их сформулировать. 

Классические источники информации — энциклопедии и другие книги, в том 
числе из школьной библиотеки. Кроме того, это  энциклопедии и другие материалы на 
компакт-дисках, рассказы взрослых, экскурсии. 

Под рассказами взрослых понимаются не только рассказы родителей своим 
детям, но и беседы, интервью со специалистами в какой-то сфере деятельности, в том 
числе и во время специально организованных в школе встреч специалистов с детьми. 

Возможные экскурсии — это экскурсии либо в музеи, либо на действующие 
предприятия. 

Кроме того, взрослые могут помочь детям получить информацию из Интернета. 
После того как собраны сведения по большей части подтем, учитель констатирует этот 
факт, напоминает запоздавшим о необходимости поторопиться и обсуждает с детьми, 
какие проекты (поделки, исследования и мероприятия) возможны по итогам изучения 
темы. 

Творческими работами могут быть, например: рисунок, открытка, поделка, 
скульптура, игрушка, макет, рассказ, считалка, загадка, концерт, спектакль, викторина, 
КВНы, газета, книга, модель, костюм, фотоальбом, оформление стендов, выставок, 
доклад, конференция, электронная презентация, праздник и т.д. 

При выполнении проекта используется рабочая тетрадь, в которой фиксируются 
все этапы работы над проектом. 

В процессе прохождения курса формируются умения и навыки самостоятельной 
исследовательской деятельности; умения формулировать проблему исследования, 
выдвигать гипотезу; навыки овладения методикой сбора и оформления найденного 
материала; навыки овладения научными терминами в той области знания, в которой 
проводиться исследование; навыки овладения теоретическими знаниями по теме своей 
работы и шире; умения оформлять доклад, исследовательскую работу. 

По окончании курса проводится защита проекта исследовательской работы.  
IV. Особенности программы. 

Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи 
формирования у младших школьников умения учиться – самостоятельно добывать и 
систематизировать новые знания. 



 В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов: 
- Непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности 
образования в целом; 
- Развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в 
системе внеурочной деятельности; 
- Системность организации учебно-воспитательного процесса; 
- Раскрытие способностей и поддержка одаренности детей. 
Основные понятия: 

Проекты различных направлений служат продолжением урока и предусматривают 
участие всех учащихся в клубной работе, отражаются на страницах учебников, тетрадей 
для самостоятельных работ и хрестоматий. Метод проектов – педагогическая 
технология, цель которой ориентируется не только на интеграцию имеющихся 
фактических знании, но и приобретение новых (порой путем самообразования). Проект – 
буквально «брошенный вперед», т.е. прототип, прообраз какого-либо объекта или вида 
деятельности. Проект учащегося – это дидактическое средство активизации 
познавательной деятельности, развития креативности и одновременно формирование 
определенных личностных качеств, которые ФГОС определяет как результат освоения 
основной образовательной программы начального общего образования. 

Метод проектов в начальной школе, учитывая возрастные особенности детей, 
имеет свою специфику. Так, собственно проектная деятельность в ее классическом 
понимании занимает свое центральное (ведущее) место в подростковом возрасте (в 
основной школе). В начальной школе могут возникнуть только прообразы проектной 
деятельности в виде решения творческих заданий или специально 
созданной системы проектных задач. 

Результат проектной деятельности – личностно или общественно значимый 
продукт: изделие, информация (доклад, сообщение), комплексная работа, социальная 
помощь. 

Проекты по содержанию могут быть технологические, информационные, 
комбинированные. В последнем случае учащиеся готовят информационное сообщение и 
иллюстрируют его изготовленными ими макетами или моделями объектов. По форме 
проекты могут быть индивидуальные, групповые (по 4–6 человек) и коллективные 
(классные). По продолжительности проекты бывают краткосрочные и долгосрочные. 
Разница заключается в объёме выполненной работы и степени самостоятельности 
учащихся. Чем меньше дети, тем больше требуется помощь взрослых в поиске 
информации и оформлении проекта. В качестве проектных заданий предлагаются 
конструкторско-технологические, а также художественно-конструкторские задачи, 
включающие и решение соответствующих практико-технологических вопросов; задания, 
связанные с историей создания материальной культуры человечества. 

 
Назначение программы 

Учебно-познавательный проект – это ограниченное во времени, целенаправленное 
изменение определённой системы знаний на основе конкретных требований к качеству 
результатов, четкой организации, самостоятельного поиска решения проблемы 
учащимися. 
Формы организации учебного процесса. 

Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работы детей в 
группах, парах, индивидуальная работа, работа с привлечением родителей. Занятия 
проводятся 1 раз в неделю в учебном кабинете, в музеях различного типа, библиотеках, на 
пришкольном участке, проектная деятельность включает проведение опытов, 
наблюдений, экскурсий, заседаний, олимпиад, викторин, КВНов, встреч с интересными 
людьми, соревнований, реализации проектов и т.д. 

Проектная деятельность предусматривает поиск необходимой недостающей 
информации в энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в 



Интернете, СМИ и т.д. Источником нужной информации могут быть взрослые: 
представители различных профессий, родители, увлеченные люди, а также другие дети. 
Основные методы и технологии. 

Методы проведения занятий: беседа, игра, практическая работа, эксперимент, 
наблюдение, экспресс-исследование, коллективные и индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита исследовательских работ, мини-конференция, 
консультация. 

Методы контроля: консультация, доклад, защита исследовательских работ, 
выступление, выставка, презентация, мини-конференция, участие в конкурсах 
исследовательских работ. 

Технологии, методики: 
-  уровневая дифференциация; 
-  проблемное обучение; 
-  моделирующая деятельность; 
-  поисковая деятельность; 
-  информационно-коммуникационные технологии; 
-  здоровьесберегающие технологии. 
Межпредметные связи на занятиях по проектной деятельности: 
• с уроками русского языка: запись отдельных выражений, предложений, абзацев из 
текстов изучаемых произведений; 
- с уроками окружающего мира; 
• с уроками изобразительного искусства: оформление творческих работ, участие в 
выставках рисунков при защите проектов; 
• с уроками труда: изготовление различных элементов по темам проектов. 
 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса « Я – 
исследователь» 

Универсальными компетенциями учащихся на этапе начального общего 
образования по формированию умения проектировать свою деятельность являются: 
- умения организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать средства 
для достижения её цели; 
- умения активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со 
сверстниками в достижении общих целей; 
- умения доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в процессе 
общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 

Личностными результатами освоения учащимися содержания программы по 
формированию умения проектировать свою деятельность являются следующие умения:  
- активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 
уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;  
- осмысливать мотивы своих действий при выполнении заданий с жизненными 
ситуациями;  
- проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных 
целей;  
- оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и 
общие интересы. 

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы 
по формированию умения проектировать свою деятельность являются следующие умения:  
- осмысливать задачу, для решения которой недостаточно знаний; 
- отвечать на вопрос: чему нужно научиться для решения поставленной задачи; 
- самостоятельно генерировать идеи, т.е. изобретать способ действия, привлекая знания из 
различных областей; 
- самостоятельно находить недостающую информацию в информационном поле; 
- находить несколько вариантов решения проблемы; 
- устанавливать причинно-следственные связи; 



- находить и исправлять ошибки в работе других участников группы; 
- вырабатывать навыки работы в сотрудничестве, взаимопомощи в группе для решения 
общих задач; 
- выдвигать гипотезы. 

Предметными результатами освоения учащимися содержания программы по 
формированию умения проектировать свою деятельность являются следующие умения:  
- использовать средства Интернет для нахождения графических иллюстраций, аудио 
объектов; 
- создавать рисунки в графическом редакторе; 
- пользоваться цифровым фотоаппаратом, видеокамерой, электронным микроскопом, 
конструктором; 
- использовать сканер, принтер для ввода и вывода информации. 
 

Межпредметные связи на занятиях по проектной деятельности: 
- с уроками окружающего мира: изучение объектов живого и неживого мира, 
использование достижений человека при выполнении проекта; 
- с уроками русского языка: запись отдельных слов, выражений, составление 
предложений; 
- с уроками литературного чтения: чтение и выбор информации из литературных и 
исторических источников; 
- с уроками математики: составление задач по расчету времени или условий выполнения 
проекта;  
- с уроками изобразительного искусства и художественного труда: оформление 
творческих  работ, участие в выставках рисунков при защите проектов, изготовление 
различных элементов, макетов или непосредственное выполнение по темам проектов. 
 

Учебная нагрузка в четвертом классе также определена из расчета 1 час в неделю в 
школе плюс самостоятельная работа вне школы. Таким образом, объем занятий по 
программе четвертого класса составляет 34 часа под руководством учителя.  В четвертом 
классе так же, как и в третьем, целесообразно программу тренинговых занятий ограничить 
обязательными занятиями в третьей четверти. Детьми накоплен опыт учебно-
исследовательской деятельности в предыдущих классах.  Планировать сроки проведения 
защит следует так же,  как и в третьем классе, по мере готовности детских работ 
(преимущественно в третьей и четвертой четвертях учебного года). Итоги собственной 
исследовательской работы учащихся четвертых классов лучше всего подводить уже не на 
«конкурсных защитах», а на «защитах по номинациям». Большинство детей уже на 
хорошем уровне владеют навыками выполнения исследовательских работ и создания 
творческих проектов, они тщательно выбирают темы и представляют на суд жюри и 
товарищей не только то, что им интересно, но часто то, что им по-настоящему важно и 
дорого.  
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

4 класс (34 часа) 
Тема 1. Я и природа. – 12ч 
Разведка осенних примет. Экскурсия на природу. Составление книжки-малышки 
«Народные приметы». Сбор информации о домиках  животных. Создание макета домиков 
животных. Создание «Лесной газеты». Классификация комнатных растений. Посадка 
комнатных растений. Запись аудио звуков, влияющих положительно и отрицательно на 
здоровье человека. 
Тема 2-3. Водоемы Ставропольского края. Экология - 15ч 
Экскурсия с видеосъемкой к водоемам. Сбор информации о растениях и животных, 
обитающих около водоемов. Создание видеофильма или презентаций.  



Экскурсия к водоему, к очистным сооружениям. Сбор информации об утилизации 
отходов без причинения вреда окружающей среде. Составление памяток, листовок, 
запрещающих наносить вред окружающей среде. Презентация слайдов. 
Тема 4. Моя малая родина – 7ч 
Экскурсия по местам боевой славы, к памятникам истории и архитектуры родного края. 
Сбор информации о достопримечательностях края. Посещение ветеранов ВОВ, сбор 
информации о военных действиях на Кавказе, в крае. Создание выставки. Сбор 
информации о выдающихся личностях Ставрополья. Защита сообщений.  
        Содержание и объём курса «Я - исследователь», а также количество и характер 
контрольных мероприятий по оценке качества подготовки учащихся определены ООП 
начального образования ГБОУ СК «Гимназии № 25». Данная программа является 
основным нормативным документом, развивающим и конкретизирующим положения 
ФГОС ООП. 
 
 
 
 

Тематическое планирование  4 класс (34 часа) 
№ п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

 Я и природа – 12 ч. 
 

 

1. Я и природа. Разведка осенних примет 
 

1 
 

2. Я и природа. Экскурсия на природу 1 

3. Я и природа. Составление книжки-малышки «Народные 
приметы». 

1 

4. Я и природа.  Сбор информации о домиках  животных. 1 

5. Я и природа. Сбор информации о домиках  животных. 1 

6. Я и природа. Создание макета домиков животных 1 

7. Я и природа. Создание «Лесной газеты». 1 

8. Я и природа. Классификация комнатных растений. 1 

9. Я и природа. Классификация комнатных растений. 1 

10. Я и природа. Посадка комнатных растений 1 

11. Я и природа. Посадка комнатных растений 1 

12. Я и природа. Прослушивание записи аудио звуков, влияющих 
положительно и отрицательно на здоровье человека. 
 

1 

 Водоёмы Ставропольского края – 15 ч.  



13. Водоемы Ставропольского края. Экология. Экскурсия с 
видеосъемкой к водоемам. 

1 

14 Водоемы Ставропольского края. Экология. Сбор информации о 
растениях и животных, обитающих около водоемов. 

1 

15. Водоемы Ставропольского края. Экология. Сбор информации о 
растениях и животных, обитающих около водоемов. 

1 

16. Водоемы Ставропольского края. Экология. Создание 
видеофильма или презентаций. 

1 

17. Водоемы Ставропольского края. Экология. Создание 
видеофильма или презентаций.  

1 

18. Водоемы Ставропольского края. Экология. Экскурсия к водоему, 
к очистным сооружениям. 

1 

19. Водоемы Ставропольского края. Экология. Сбор информации об 
утилизации отходов без причинения вреда окружающей среде. 

1 

20. Водоемы Ставропольского края. Экология. Сбор информации об 
утилизации отходов без причинения вреда окружающей среде. 

1 

21. Водоемы Ставропольского края. Экология. Сбор информации об 
утилизации отходов без причинения вреда окружающей среде. 

1 

22. Водоемы Ставропольского края. Экология. Составление 
памяток, листовок, запрещающих наносить вред окружающей 
среде. 

1 

23. Водоемы Ставропольского края. Экология. Составление 
памяток, листовок, запрещающих наносить вред окружающей 
среде. 

1 

24. Водоемы Ставропольского края. Экология. Презентация 
слайдов. 
 

1 

25. Водоемы Ставропольского края. Экология. Презентация 
слайдов. 
 

1 

26. Водоемы Ставропольского края. Экология. Презентация 
слайдов. 
 

1 

27. Водоемы Ставропольского края. Экология. Презентация 
слайдов. 
 

1 

 Моя малая родина – 7 ч.  

28. Моя малая родина. Экскурсия по местам боевой славы, к 
памятникам истории и архитектуры родного края. 

1 



29. Моя малая родина. Сбор информации о достопримечательностях 
края. 

1 

30. Моя малая родина. Сбор информации о достопримечательностях 
края. 

1 

31. Моя малая родина. Посещение ветеранов ВОВ, сбор 
информации о военных действиях на Кавказе, в крае. 

1 

32. Моя малая родина. Создание выставки. 1 

33. Моя малая родина. Сбор информации о выдающихся личностях 
Ставрополья. 

1 

34. Моя малая родина. Защита проектов.  1 

Итого: 34 
 


